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Perugia, 13 gennaio 2015

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti Scolastici dell’'Umbria

OGGETTO: RICHIESTA COLLABORAZIONE — INDAGINE CONSUMO CONSAPEVOLE, QUESTIONARIO ONLINE.
Gentile Dirigente Scolastico,

Gli ultimi decenni sono stati segnati da importanti trasformazioni negli stili di vita e di consumo delle
famiglie. L'affermazione di un modello di organizzazione dei tempi e della vita tipico della societa
dell’accelerazione — il fast food e la fast life — possono avere effetti negativi sia in termini di salute
personale sia in termini di impatto ambientale.

A tal proposito ANCI Umbria e NutritionDays insieme alle Istituzioni locali, nell’ambito delle iniziative
territoriali per ExpoMilano2015, organizzeranno nei prossimi mesi una serie di attivita volte all’educazione
e alla cultura alimentare, alla valorizzazione e alla promozione del territorio e delle tradizioni culturali e
gastronomiche.

Tra le iniziative in cantiere svolgeremo un’indagine relativa al Consumo Consapevole rivolta agli
insegnanti, agli studenti delle scuole di ogni ordine e grado e alle famiglie con I'obiettivo di promuovere una
visione ragionata e critica del mondo dei consumi.

L’obiettivo & quello di “rilevare”, “promuovere” e “sostenere” un “ripensamento dei consumi individuali e
familiari” che non viene proposto dall’alto, ma che coinvolgera direttamente le famiglie tramite incontri e
seminari con rappresentanti di gruppi e organizzazioni della societa impegnati quotidianamente nella
diffusione di stili di vita e consumo sostenibile.

In questo senso la ricerca si propone di rilevare, la voce degli studenti, delle loro famiglie e delle loro
abitudini rispetto agli acquisti e restituire i dati alle stesse per un’analisi collettiva.
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In riferimento a cid siamo a chiederle il coinvolgimento del proprio Istituto Scolastico attraverso la
compilazione online del questionario di rilevazione dei dati reperibile al seguente indirizzo:

https://docs.google.com/forms/d/1PwXp486c02YWeSDx9Wim6Pc6vei HRxiVWOLIgDExkE/viewform?c=
0&w=18&usp=mail form link

Si ringrazia per la gentile collaborazione.
Distinti saluti.
IL SEGRETARIO GENERALE

ANCI UMBRIA
Silvio Ranieri
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